Riksférening for SLE bjuder in till N
SLE-dag 25 april 2026 SLE

Livet bestar inte alltid bara av sjukdom och mediciner — Patienten maste fa sta i fokus.

Arets program har darfér patienten i fokus. Under dagen far vi lyssna till férelasningar om SLE.
Ta del av hur Vasteras Reumateam arbetar tillsammans med patienter, bland annat genom
patientskolor och traning.

Vi far aven moéta Maria Nylander fran Reuma-direkt - en radgivningstelefon dar
sjukvardspersonal svarar pa sjukdomsrelaterade fragor, ger stéd och rad.

Dagen avslutas med en fragepanel, dar du far maojlighet att stalla fragor till samtliga forelasare.

Program

09.30-10.00 Morgonfika

10.00-10.15 Valkommen & presentation av Riksféreningen for SLE

10.15-11.15 SLE-nytt, loannis Parodis, MD PhD Overldkare och docent i reumatologi KI/KS, Stockholm
11.15-11.30 Paus

11.30-12.30 "Stort och smatt om rehabilitering pd Reumatologkliniken i Vasteras”

Irena Mahmoodi Vadeghani, 6verldkare, reumatolog och invartes specialist, Reumatologkliniken Vasteras
Anna Danarp, specialist-fysioterapeut inom reumatologi, Reumatologkliniken Vasteras

12.30-13.30 Lunch

14.15-14.30 Eftermiddagskaffe

13.30-14.15 "Reuma-direkt” Maria Nylander, Leg. Sjukskoterska. Ansvarig Reuma Direkt/samordnare Reuma Utveckling AB

14.30-16.00 "Fragepanel -fa svar pa dina funderingar om SLE”

Lunch som bjuds pa

Angad torsk, vitvinssas, rakor och slungad potatis. Bordsvatten ingar.

Om du har allergier eller behov av vegetarisk kost hér av dig. Anmadlan senast: Fredagen 10april

Datum: 25 april 2026 Vid anmélan uppges kontaktuppagifter och e-postadress
] samt eventuella allergi- eller kostpreferenser. Finns

Tid: 09.30-16.00 begrénsat antal platser.

Plats: Vasteras Konserthus, Anmalan till:

Kopparbergsvagen 1, 722 13 Vasteras Riksférening for SLE: sleforening@gmail.com

Malgrupp: Patienter med SLE och deras Efter anméalan kommer en bekréftelse.

anhoriga. Fortaring: Vi bjuder pa lunch och kaffe
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